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Resumo 

 

O uso de plantas medicinais para fins terapêuticos trata-se de um costume 

milenar dos povos tradicionais. O presente trabalho teve por objetivo quantificar 

o crescimento do uso das plantas medicinais durante a pandemia do Covid-19. 

A pesquisa foi realizada com os moradores da ilha de Cotijuba região 

pertencente ao município de Belém no estado do Pará. O hábito de recorrer a 

natureza se trata de uma das primeiras manifestações da busca por 

conhecimento e valorização da vida e saúde do homem. A história comprova a 

busca por compreender e utilizar a natureza em benefício de diminuir, evitar e 

curar dores e males. Essas valiosas informações foram sendo, inicialmente, 

transmitidas oralmente às gerações seguintes, para, posteriormente. Onde 

podemos observa que a pratica empírica até os dias de hoje ainda é bastante 

presente em nossa sociedade contemporânea. O estudo foi realizado na ilha de 

Cotijuba, zona portuária pertencente ao município de Belém/PA, estado do Pará, 

pertencente à mesorregião metropolitana de Belém. O uso de plantas medicinais 

no período da pandemia, buscou a melhor condição para a saúde. Pois inúmeras 

pessoas ou por não ter condições financeiras, ou pra prevenir, ou por acreditar 

no poder natural das plantas etc... voltaram se para o uso indiscriminado das 

plantas medicinais. E a principal forma de uso, foi através do chá que é a 

manipulação mais comum. Aonde podemos observa a tradição passada 

oralmente de pais para filhos.  
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