CARACTERIZACAO QUIMICA E ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DE
HIDROLATOS
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O hidrolato é a fracdo aquosa resultante da destilacéo por arraste a vapor de plantas aromaticas.
Sua composicdo quimica é geralmente composta pelos mesmos componentes quimicos da
fracdo oxigenada dos 6leos essenciais correspondentes. Contudo, na literatura ha poucas
evidéncias da atividade antioxidante dos hidrolatos, ao contrario dos dleos essenciais. Assim, 0
objetivo deste estudo consiste na caracterizacdo quimica e avaliacdo antioxidante de seis
hidrolatos extraidos na Haje Insumos Orgéanicos. Os hidrolatos utilizados foram obtidos no
processo de destilacdo por arraste a vapor do dleo essencial obtidos das folhas das espécies:
Manjericdo (Ocimum basilicum) HLMA, Erva baleeira (Varronia curassavica) HLEB, Geréanio
(Pelargonium graveolens) HLGE, Palmarosa (Cymbopogon martini) HLPR, Capim limao
Flexuosus (Cymbopogon flexuosus) HLCF e Citratus (Cymbopogon citratus) HLCC, em dornas
de aco inoxidavel. Os componentes organicos foram recuperados da fragdo aquosa por extracao
liquido-liquido com éter etilico e saltting in e analisado em CG/EM. Para avalia¢do da atividade
antioxidante empregou-se o método de DPPH (1,1-difenil-2-picrilhidrazil). Foram adicionados
50uL de hidrolatos, em triplicata, nos epedorff, e acrescentados 1950uL de DPPH-0,03 mol/L
etanolico, seguido de homogeneizacgéo e repouso por 60 minutos ao abrigo de luz. O controle
foi preparado de modo semelhante, substituindo a amostra por etanol. As leituras pos reacdo
foram realizadas em 517 nm e a atividade antioxidante de cada hidrolato foi expressa pela
capacidade do sequestro do radical DPPH como percentual de inibicdo da oxidacdo. Os
hidrolatos analisados obtiveram rendimento de recuperacdo de compostos organicos de 0,05%
em média, sendo o maior rendimento HLPR 0,09% e menor HLEB com 0,023%; a composi¢ao
qguimica dos hidrolatos HLPR, HLGE e HLCC apresentaram como molécula majoritaria, o
geraniol, e a porcentagem de atividade antioxidante respectivamente de 27,4%, 27,3% e 24,8%.
HLME (22,0% de inibicdo do DPPH) e HLEB (22,5% de inibi¢cdo do DPPH) tem o terpien-4-
ol e 0 a-pineno como majoritarios, respectivamente. A maior atividade antioxidante foi do
HLMA (>65%) com majoritario, o linalol. Acdo antioxidante do 6leo de manjericdo pelo
método DPPH ja é comprovada, e essa atividade se estendeu ao hidrolato, assim como o
composto majoritario. Nossos resultados sugerem que o Hidrolato de Manjericdo possuli
consideravel acdo antioxidante, inclusive comparavel ao proprio 6éleo essencial (102,4% +/-
0,2%). Estudos posteriores serdo realizados com o intuito de comprovar o possivel uso deste
insumo como antioxidante natural em formulagcdes de cunho cosmético, alimenticio e
farmacéutico.
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