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Introducdo: O uso de plantas medicinais é considerado desde a antiguidade como
principal alternativa para tratamento de muitas enfermidades. O Caruru-de-espinho
(Amaranthus spinosus) é uma planta comestivel que possui alto teor nutricional e
proteico, além de ser alvo de estudos fitoquimicos em que encontraram Varios
constituintes ativos como alcaloides, flavonoides, glicsidos, fenolicos acidos, esteroides,
aminoacidos, terpenoides, lipideos, saponinas, betalains, b-sitosterol, stigmasterol, acido
linoleico, taninos catecolicos e carotenoides. Objetivo: Analisar a presenca de alcaldides
e flavonoides do caruru-de-espinhos (Amaranthus spinosus) colhido na regido do Bico do
Papagaio, Norte do Tocantins. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo,
experimental e quantitativo. Coletou-se as folhas e sementes do caruru-de-espinhos
(Amaranthus spinosus), preparou-se a amostra e posteriormente o extrato e iniciou-se 0s
procedimentos experimentais, para triagem de flavonoides e alcaldides. A prospec¢édo
fitoquimica preliminar permite conhecer o comportamento quimico do material
biologico, e com isso possibilita adaptar técnicas de fracionamento, isolamento e
caracterizacdo de moléculas ativas nos extratos conforme a natureza dos constituintes
previamente descobertos, facilitando o isolamento e purificacdo dos constituintes mais
interessantes. Resultados: Apo6s a analise fitoquimica, observou-se a presenca de
flavonoides e alcaldides devido a caracterizagdo das principais classes de metabdlitos foi
efetuada por meio de reacdes quimicas que resultam na mudanca de cor e/ou formacéo
de um precipitado. A triagem fitoquimica se faz necessaria para o conhecimento dos
constituintes quimicos de espécies vegetais e indica 0s grupos de metabodlicos secundarios
relevantes nessas espécies. De acordo com a literatura, os flavonoides possuem atividades
antioxidantes e anti-inflamatorias e os alcaloides com potencial analgésico, mostrando a
relevancia dessa planta para estudos e aplicacfes na area da saude. Conclusdo: Os
resultados obtidos da andlise fitoquimica da planta condizem com a literatura, entretanto,
novos estudos fitoquimicos devem ser realizados com o caruru-de-espinhos (Amaranthus
spinosus), para averiguar as variacdes destes resultados com as varia¢oes edafoclimaticos
de diferentes regifes e o solos, levando em conta as inimeras possibilidades para
desenvolver farmacos a partir dos compostos presentes.
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